
📜 PREÁMBULO

Nosotros, la familia abajo firmante, reconocemos que en el mundo actual
la tecnología, aunque útil, ha creado barreras en nuestra comunicación
familiar. Por ello, decidimos emprender juntos el Camino de Santiago como
una aventura de reconexión, donde lo digital cederá espacio a lo humano,
lo virtual a lo real, y las pantallas a las miradas compartidas.

"Este no es un simple viaje; es una expedición y aventura familiar."

⚖️ ARTÍCULOS DEL PACTO (NO NEGOCIABLES)

📵 Artículo 1: Silencio Digital durante la Marcha

Los teléfonos móviles permanecerán APAGADOS y guardados en lo más
profundo de la mochila durante las horas de caminata. Solo podrán
encenderse al final del día en el alojamiento, para dos tareas específicas:

1. Transcribir al bloc de notas los datos de los amigos hechos durante el
día.
2. Hacer UNA única fotografía que represente la esencia de la jornada.

💡 Por qué: Porque queremos escuchar el crujir de las hojas, no las
notificaciones.

🚫 Artículo 2: Prohibición Total de Auriculares

Ningún miembro de la familia usará auriculares durante el Camino. Esto es
por seguridad (para oír bicicletas, coches o advertencias) y por
experiencia (la banda sonora del Camino es única).

⚠️ Importante: La música, si se desea, se escuchará en un altavoz
pequeño compartido, con volumen bajo y respetando a otros
peregrinos.
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📓 Artículo 3: El Bloc de Notas como Diario Oficial

Cada miembro llevará su propio bloc de notas y bolígrafo. En él registrará:

Observaciones del paisaje, animales o personas interesantes.
Frases inspiradoras o pensamientos surgidos en el camino.
Nombres, países y un dato curioso de cada nuevo amigo peregrino.
El "logro del día" personal (superar una cuesta, ayudar a alguien, etc.).

👣 Artículo 4: Respeto al Ritmo y Compañerismo

Nos comprometemos a:

Caminar como un equipo, respetando el ritmo del más lento.
Esperar en todos los cruces y bifurcaciones importantes.
Compartir al menos una comida principal juntos cada día.
Permitir silencios cómodos sin presiones para hablar constantemente.

🎒 CHECKLIST DE EQUIPAJE ESENCIAL

Marcar cada ítem antes de salir de casa:

Mochila cómoda (máx. 10% peso
corporal niños)

Calzado YA ESTREMADO y
calcetines técnicos

Capa de lluvia ligera y forro polar
Cantimplora o botella de agua (1L
mínimo)

Crema solar y gorra/sombrero
Botiquín: tiritas, vaselina,
analgésico

Credencial del Peregrino y
documentación

Este contrato y bolígrafos

SERVICIO DE TRANSPORTE DE MOCHILAS CONTRATADO (si fuese necesario)

CONTRATO FAMILIAR DEL CAMINO
Pacto Oficial de Reconexión en el Camino de Santiago
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✍️ FIRMAS DEL COMPROMISO

Al firmar este documento, cada miembro se compromete a respetar
íntegramente los artículos del pacto.

Peregrino/a 1
Nombre:

_________________________

Firma

Peregrino/a 2
Nombre:

_________________________

Firma

Peregrino/a 3
Nombre:

_________________________

Firma

Peregrino/a 4
Nombre:

_________________________

Firma

Fecha del compromiso: _________________________

🏆 RECOMPENSA POR EL COMPROMISO

Al presentar este contrato DEBIDAMENTE FIRMADO Y MARCADO en:

HAMBURGUESERÍA SEÑARÍS
Av. Quiroga Palacios, 5 - Santiago de Compostela

Cada niño recibirá su "Menú del Peregrino Junior" y los
adolescentes/adultos su "café caliente" como recompensa por haber

completado la aventura familiar.

"No es una recompensa, es la celebración de vuestra historia compartida."

CONTRATO FAMILIAR DEL CAMINO
Firmas del Compromiso Familiar
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📞 CONTACTO DE APOYO EN RUTA

Si durante el Camino surgen problemas y no veis una solución, llamanos y
haremos lo posible por ayudaros.

📱 Teléfono: 881 08 25 71

(Antonio o Susana - Hamburguesería Señarís)

Recordad: No estáis solos. Desde Santiago, seguimos vuestros pasos y
celebramos cada kilómetro que os refuerza como familia.

💡 CONSEJOS PARA EL CAMINO

Comienza cada día con un propósito positivo
Respeta el ritmo de cada miembro de la familia
Celebra los pequeños logros diarios
Disfruta del silencio y la naturaleza
Anima a otros peregrinos en el camino
Mantén el bloc de notas siempre a mano
Hidrátate y descansa cuando sea necesario

CONTRATO FAMILIAR DEL CAMINO
Contacto y Recomendaciones Finales

HAMBURGUESERÍA SEÑARÍS
Guía creada desde la experiencia real de Manuel y Antonio

Santiago de Compostela, 2026

Consejo final: Guarda este documento en una funda plástica dentro de tu mochila. Será tu
recordatorio físico del compromiso y tu billete para la recompensa final. ¡Buen Camino!
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